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 Образовательный центр

«СОБЕСЕДНИК»

http://www.fapsyrou.ru
Телефоны для справок: 8 (495) 925 77 13    e-mail: centr-sobesednik@yandex.ru



Научиться прощать и отличать грех от вины
ведущие - священник Андрей Лоргус, психолог Красникова О.М.
19 июня 2010 г. с 11.00 до 18.00


Мы часто задумываемся о тех людях, на кого обижены, и о тех, перед кем чувствуем свою вину.

      Как же хочется примириться, испытать, наконец, облегчение!
      Это такое счастье, когда в душе мир и покой, а в голове не звучит постоянным фоном мысленный диалог, в котором мы что-то кому-то объясняем, доказываем, кого-то обвиняем или перед кем-то оправдываемся.

Но бывает, что даже после выяснения отношений или после исповеди, когда мы искренне покаялись, желанное умиротворение не наступает, и нас продолжает мучить чувство вины или обиды.

      Как же научиться прощать других и себя? Как разобраться, что отличает, а что объединяет вину, ответственность и грех? Как перестать быть пленником вины и обиды и почувствовать долгожданную свободу? Об этом наш семинар "Обида, вина, прощение". 

По окончании мастер-класса выдается Сертификат участия
